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Busko-Zdroj

REGULAMIN
»X BUSKIEGO MARATONU
PLYWACKIEGO”

1. Termin i miejsce zawodow

Termin: 11.11.2026 r. ($roda)
Miejsce: Plywalnia Miejska im. Stefana Komendy w Busku-Zdroju, ul. Grotta 3a,
28-100 Busko-Zdrdj.

2. Organizator
Buski Osrodek Sportu i Rekreacji w Busku-Zdroju, zwany w dalszej czesci BOSIR

3. Patronat zawodéw
Burmistrz Miasta i Gminy Busko-Zdréj — Pan Jerzy Szydtowski

4. Biuro Zawodéw
Ptywalnia Miejska im. Stefana Komendy w Busku-Zdroju, ul. Grotta 3a, 28-100 Busko-Zdrgj

5. Uczestnictwo w zawodach

Udziat w X Maratonie Ptywackim jest dobrowolny oraz bezptatny.

Zgtaszajgcy sie zawodnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢ rozumiejac,
iz udziat w Maratonie wigze sie z intensywnym wysitkiem fizycznym. Podpisujac
wymagane oswiadczenia zawodnik potwierdza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu start
w wydarzeniu. Oswiadczenie, o kitérym mowa stanowi Zatgcznik nr 1 do niniejszego
Regulaminu.

W przypadku uczestnikow niepetnoletnich stosowne oswiadczenia wypetniajg rodzice
badz opiekunowie prawni. Oswiadczenie, o ktérym mowa stanowi odpowiednio Zatgcznik
nr 2 do niniejszego Regulaminu.

Warunkiem niezbednym do wziecia udziatu w X Maratonie Plywackim jest wypetnienie
oswiadczenia. Wzér oswiadczen dostepny jest na kasie Ptywalni Miejskiej im. Stefana
Komendy w Busku-Zdroju przy ul. Grotta 3a, codziennie w godzinach 9%°-21%,

Aby wzigé udziat w Maratonie o$wiadczenia muszg zosta¢ ztozone najpdzniej do dnia
10.11.2026 r. do godziny 12%.

6. Kategorie wiekowe
Zawody rozgrywane bedg w nastepujgcych kategoriach wiekowych:

do 10 lat

11-15 lat z podziatem na pteé
16-35 lat z podziatem na ptec
powyzej 35 lat



7. Harmonogram zawodéw
7% - 8% - zbidrka zawodnikdw na plazy basenu i przydzielenie torow
8" - przywitanie zawodnikow, otwarcie zawodéw, odegranie Hymnu Panstwowego
8% - start X Maratonu Plywackiego
14 - zakonczenie X Maratonu Plywackiego
15% - ogtoszenie wynikow, dekoracja zwyciezcow

8. Przepisy techniczne

BOSIR zapewnia w trakcie X Maratonu Ptywackiego petng opieke ratownikow
wodnych.

Zawody sedziuje 6 sedziow torowych wyznaczonych przez Sedziego Gtéwnego.

Zawodnik otrzymuje numer startowy i zostaje przypisany do jednego z 6 torow.

Po starcie zawodnik ptynie na przydzielonym torze majgc bacznos¢ na pozostatych
uczestnikdéw toru. Po przeptynieciu catej dtugos¢ basenu (25m) dokonuje nawrotu
w dowolny przez siebie sposéb i ptynie nastepng dtugos¢ basenu, itd.

Aby dtugos¢ basenu zostata zaliczona przez sedziego toru kazdy zawodnik

przy nawrocie musi dotkng¢ murka wyznaczajgcego koniec basenu.

Kazdy zawodnik X Maratonu Plywackiego moze skorzysta¢ z max. 7 przerw w ptywaniu
na positki regeneracyjne, ktére kazdorazowo musi zgtosic¢ u sedziego toru.

Kazdorazowy powrét do ptywania po przerwie regeneracyjnej, zawodnik musi zgtosi¢
u sedziego toru.

Zwyciezcg w poszczegolnych kategoriach zostaje zawodnik, ktory w ciggu trwania
Maratonu przeptynie tgcznie najdtuzsza odlegtosc.

9. Nagrody

Kazdy uczestnik zostanie nagrodzony pamigtkowym medalem z motywem
przewodnim wydarzenia.

W kazdej kategorii wiekowej trzech najlepszych zawodnikow otrzyma nagrody
rzeczowe.

Dodatkowo nagradzane bedg kategorie specjalne: najmtodszy uczestnik, najstarszy
uczestnik oraz najdtuzszy przeptyniety dystans. W kategoriach tych uczestnicy
otrzymajg specjalne statuetki.

10. Postanowienia koncowe

Koszty przeprowadzenia X Maratonu Ptywackiego pokrywajg organizatorzy.

Za zaistniate wypadki niezawinione przez Organizatora, BOSIR

nie ponosi odpowiedzialnosci.

Za rzeczy pozostawione bez opieki lub zaginione Organizator nie odpowiada.
W sprawach nieujetych w niniejszym Regulaminie decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian oraz ostateczne;

interpretacji niniejszego Regulaminu.

Podczas ,X Maratonu Ptywackiego” wszystkich zawodnikow obowigzuje réwniez
Regulamin Ptywalni Miejskiej im. Stefana Komendy w Busku-Zdroju.
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